Mad & Vin

KAFFE UDEN
SKONHEDSFEIL
— KVALITETSKAFFE

en kop kaffe bliver bare ikke
bedre!” Sddan kan man indimellem
vere heldig at sige, nir man sma-
ger noget af det ypperste indenfor
kaffe. Laes her om, hvordan du kan
kende en rigtig kvalitetskaffe.

”D

"Topkaffe, forsteklasses kvalitetskaffe og gour-
metkaffe” — det er bare nogle af betegnelserne, nir
en Kkaffe ikke kan blive meget bedre. Man bruger
dem, nir man drikker en kop kaffe, hvor man kan
konkludere, at alt nsermest smelter sammen til en
hajere enhed, og alle aromaerne kommer fuldstzn-
digt til deres ret. Kaffeeksperter er ikke i tvivl om,
hvad der er vigtigt at kende til, ndr man vil finde
frem til den helt rette kvalitetskaffe til sin kaffe-
brygning.

Hvad er en kvalitetskaffe?

En kvalitetskaffe er den ypperste form for kaffe,
hvor man har gjort sig ekstra umage. Det er en
kaffe helt uden skenhedsfejl, da bennerne er naje
selekteret og har faet en forsteklasses efterbehand-
ling. Ofte er det kaffe, der kun bestdr af en type
benner, som har vokset i hejlandet pa en enkelt
mark, og som har vearet igennem en langsom fer-
mentering. Indenfor professionelle kaffekredse
ved man ogs4 at der tale om kvalitetskaffe, ndr den
kommer fra farme, som er kendt for at sikre kvali-
tet og har kompetente folk ansat.

Konkret kan man smage god kvalitet, ved at den er
meget detaljerig og at alle aromaerne far lov til at
blomstre. Dermed ber det heller ikke vaere en kop
kaffe, som man "kerer ned”, men som man skal
tage sig tid til og gere sig Klar til at nyde, pd samme
méade som man ger, nir man skal drikke et godt
glas vin.

Hvordan kan man kende en kvalitetskaffe?

Nar man skal finde ud om der er tale en kvalitet-
skaffe, skal man se pd deklarationen pa kaffepak-
ken. Huskereglen er, at jo flere informationer af
faktuel karakter, der er, jo bedre. Det indikerer,

at der her er tale om nogen, der har vaeret meget
omhyggelig med produktionen og ikke vil skjule
noget.

Der skal gerne std noget om hvilken farm kaffen
kommer fra, plantagens hajde, angivet i meter over
havet, bennetypen, plukkedatoen og hvilken proces
den har varet igennem efter hasten. Datoen for
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Se efter:

Huvilket land kaffen kommer fra.
Kaffe kan godt variere indenfor et
enkelt land, men mange kaffeprodu-
cerende lande har alligevel en stil eller
smagsretning, som er karakteristisk
for bannerne fra netop dette land.

.

Huvilken farm kaffen kommer fra.
Nogle farme er f.eks. kendt for
kontinuerlig hoj kuvalitet, dygtige
medarbejdere eller adgang til scerligt
gode marker.

.

Om farmen evt. har vundet priser.

.

Kopprofilen. Et udtryk for kaffens stil
og udtryk, som f.eks. kan fortcelle om
den er fyldig, rund, syrlig ellign.

.

Ristningen. Lys ristning giver mere
udpraeget frugtsmag, mens en mork-
ere ristning giver mere smag af ned-
der, rog og chokolade, hvilket kommer
fra selve risteprocessen.

.

Noterne. Gennem smagsnoterne kan
man fé information om hvilke aro-
maer, man kan forvente, og om kaffen
er meget frugtig eller mere preeget af
ristningen.

.
Dyrkningshgjden. Hojere beliggende
marker giver ofte mere syrlighed i
bennerne samt en hdrdere bonne og
mulighed for sterre aromatisk rigdom.
.

Kaffetypen. F.eks. om kaffen er en
scerlig type arabica.

.

Processen. Om bgnnerne er forarbej-
det ved vad- eller tarmetoden eller en
kombination af de to.

ristningen er ogsa vigtig. Husk at den helst ikke
skal ligge mere end to méneder tilbage.

Hvor udbredt er det at servere kvalitetskaffe?

Nér man har spist en god middag pa en god restau-
rant, er det optimalt at runde af med en sublim kop
kvalitetskaffe. For et par r siden var det kun gour-
metkaffebarer, der havde en serigs tilgang til kaffe,
men nu er restauranterne ogsa ved at komme med.
Mange steder oplever man at tjenerne har en god
og specifik viden om kaffetyper, bryggemetoder og
produktionsforhold.

Er kvalitetskaffe dyr?

Priserne pa kvalitetskaffe svinger, men den er
generelt dyrere end almindelig kaffe. Til gengzeld er
oplevelsen ofte s meget storre, at det sagtens kan
retfeerdiggore prisforskellen.

Vil du vide mere om kaffe?
Onsker du mere viden om kaffe, si besag siden
SmagKaffen.dk eller folg SmagKaffen pa Facebook.

Hvad kendetegner kvalitetskaffe?

Se efter:

- Hvilket land kaffen kommer fra.

- Hvilken farm kaffen kommer fra.
- Om farmen evt. har vundet priser.
- Kopprofilen.

- Ristningen.

- Noterne.

- Dyrkningshgjden.

- Kaffetypen.

Huskeregien er, at jo flere informationer af
faktuel karakter, der er om kaffen pd pakken,
jo bedre. Det indikerer, atder her er tale om
nogen, der har veeret meget omhyggelig med
produktionen og ikke vil skjule noget.
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